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Erlangen

SCHWIMMEN bringt dich
weiter!

MEHR ALS 550 MITGLIEDER

Die Schwimmabteilung des TB Erlangen besteht
seit 1966 und hat zurzeit ca. 550 Mitglieder.
Davon sind mehr als die Halfte Kinder und
Jugendliche.

SCHWIMMKURSE UND TRAINING

Schwimmbkurse und Training fiir Kinder,
Jugendliche, aber auch Erwachsene werden in
der Hannah-Stockbauer-Halle und im Unibad
abgehalten.

WETTKAMPFE

Wir bieten euch den Raum, den ihr fiir eure
Zielsetzungen braucht. U.a. veranstalten wir
den Erlanger Sparkassen-Cup und das
International Swim Meeting Erlangen.

Haben wir dein
Interesse geweckt?

Du willst dabei sein? Sehr gerne.
Sprich uns einfach an.
Kontakt: info.schwimmen@turnerbund.de
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AUS JEDEM NICHTSCHWIMMER EIN
SCHWIMMER ...

Wir bilden Kinder und Erwachsene in Anfanger-
und Fortgeschrittenenkursen zum sicheren
Schwimmer aus.

... UND AUS JEDEM SCHWIMMER EIN
RETTUNGSSCHWIMMER

Die Ausbildung zum Rettungsschwimmer
umfasst die bewahrten Selbst- und Fremd-
rettungstechniken und bereitet auf schwierige
Situationen im Bereich der Wasserrettung vor.

ODER GLEICH WASSERRETTER
WERDEN?

Als Wasserretter bist du Teil unserer ,Schnell-
Einsatz-Gruppe” (SEG). Hier stehen wir 24h an
jedem Tag und bei jedem Wetter bereit, um im
Falle eines Notfalls schnelle Hilfe leisten zu
konnen. Wir riicken aus bei Ertrinkungsunfallen,
Vermisstensuchen am und im Wasser und
Eiseinbriichen.

Du willst bei uns
mitmachen?

Sprich uns an!
Kontakt: info@erlangen.dirg.de
Website: erlangen.dirg.de
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Das Elitezentrum Schwimmen Erlangen
im TB Erlangen, das Schwimmzentrum 21
und die DLRG Ortsverband Erlangen
laden ein zum

Schwimmspal fir jedes Alter.

Hannah-Stockbauer-Halle im
Rothelheimbad Erlangen
turnerbund.de/schwimmen/24h



24-STUNDEN-SCHWIMMEN — WAS IST DAS?
Bei dieser Veranstaltung geht es nicht darum,

24 Stunden zu schwimmen, sondern innerhalb
dieser Zeit beliebig lange zu schwimmen.

Unterbrechungen sind erlaubt.

TEILNEHMERKREIS

e Alle, die mindestens 100 Meter ohne
Schwimmbhilfe schwimmen kdnnen.

e Einzelpersonen, Familien und Gruppen sind

herzlich eingeladen.

TEILNAHMEGEBUHREN
e 5 EUR pro Person
e 3 EUR Jg. 2011 und jlinger
Fur Kinder unter 11 Jahren ist eine

erwachsene Begleitperson erforderlich

ANMELDUNG

e Bis einschliellich 31.12.22 {iber die Website
turnerbund.de/schwimmen/24h

e An den Veranstaltungstagen
an der Tageskasse (nur flr Einzelpersonen,
nur Barzahlung maoglich)

e Anmeldung fiir Gruppen- und Familien-

Wertung nur online maglich

URKUNDEN UND MEDAILLEN

Urkunde Uber Gesamtstrecke (ab 100 m)
Bronzemedaille fur 1.000 Meter
Silbermedaille fiir 5.000 Meter
Goldmedaille fiir 10.000 Meter

Ubergabe wiahrend der Veranstaltung

POKALE

*

Jeweils Top 3 mit langster Einzelstrecke m/w
Jiingster Teilnehmer m/w (min. 200 m)
Altester Teilnehmer m/w (min. 200 m)

Familie mit langster durchschnittlicher Strecke
(min. 3, max. 8 Pers.), Top 3

Gruppe mit langster durchschnittlicher Strecke
(min. 3, max. 8 Pers.), Top 3

Nachtpokal: Gruppe mit langster Strecke

in der Zeit ab 0:00 bis 4:00 Uhr

Siegerehrung fuir Pokale am Freitag ab 16:30 Uhr
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MOTTO

Schwimmen fiir einen guten Zweck

Alle Teilnahmegebihren und fur diesen Zweck
eingehende Spendengelder flieBen

im Jahr 2023 zu 100% in die

Alexander Beck Kinderfonds Stiftung

(www.der-beck.de/der-beck/kinderfonds-stiftung/)

RAHMENPROGRAMM

e Schwimmabzeichenabnahme

e Wasserball und ggf. Schnuppertauchen

e Wassergymnastik Fr 06:30-08:30 Uhr

e Separate Kinderbahn und Kinderprogramm
Fr 10:00-12:00 Uhr (nur fiir Schwimmer)

INFORMATIONEN
Weitere Informationen auf der Veranstaltungs-

Website turnerbund.de/schwimmen/24h

Hannah-Stockbauer-Halle im Réthelheimbad
Erlangen, Hartmannstral3e 121, 91058 Erlangen
Tageskasse mit Anmeldung: ab 15:00 Uhr
Einlass: 15:30 Uhr

BegriiRung: 15:45 Uhr

Beginn: 16:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr - Siegerehrungen im Anschluss


https://www.der-beck.de/der-beck/kinderfonds-stiftung/

